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,Pamie¢ serca unicestwia zte wspomnienia, wyolbrzymiajqc dobre. Dzieki temu
mechanizmowi udaje nam sie znosié ciezar przesziosci” pisal Gabriel Garcia
Marquez. Jakze wazne — szczegolnie teraz — przeslanie.

Za nami i przed nami czas trudny. Swiat zmienia sie na naszych oczach.
Bezpowrotnie. ObySmy przetrwali pandemie madrzejsi i bardziej wrazliwi
na potrzeby bliznich. Zapamietajmy wdziecznos¢ Polakow, okazywana za
trud wlozony w ratowanie zycia i zdrowia. Niech to ziarno wyda plon obfity
w sercach kazdej pielegniarki, pielegniarza, poloznej.

Zblizaja sie Swieta Wielkiej Nocy. Wielu z nas spedzi je samotnie.
Nie pojdziemy ze swieconka do koSciola, nie bedzie rezurekcyjnej procesji
i rodzinnych spotkan, smiechu, gdy polewamy sie woda w S$wiateczny
poniedzialek.

Zyczenia maja zatem wieksza moc, niech dotra do kazdego — zZyczmy sobie
zdrowia, zdrowia, zdrowia. C6z ma wieksza wartos$¢... Nie wazne, ze slowa
poplyna w mailach, sms-ach, telefonicznie. Gdy brakuje nam bliskich,
bardziej doceniamy chwile spedzone razem przy malowaniu pisanek,
sSwigtecznym s$niadaniu. Celebrujmy w sobie wdzieczno$¢ za to, ze sa,
w oczekiwaniu na moment spotkania.

Zmartwychwstanie Jezusa Chrystusa to istotna wiary chrzes$cijanskiej.
Przynosi nadzieje. Dobro zwycieza nad zlem. Niech nas umocni, bySmy mieli
sile kolejny raz stanaé przy lozku cierpiacego i powiedzieé, ,jestem przy
Tobie, zaopiekuj¢ si¢ Toba, juz nie jesteS sam”. Zycze Panstwu dobrych
Swiat!

Zofia Malas
Prezes Naczelnej Rady Pielegniarek i Poloznych




